Trainingsindeling VC Polaris vanaf 08 Mei 2023 t/m 14 juli 2023

22:30

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag
Mierlo Hout Mierlo Hout Mierlo Hout Mierlo Hout Mierlo Hout
Veld 1 Veld 2 Veld 1 Veld 2 Veld 1 Veld 2 Veld 1 Veld 2 Veld 1 Veld 2
16:00 (t/m 28 Juni)
16:30 16:30 16:30
CMV (Mieke + HT)
17.00 CMV (Jelle / Ruben) Niveau 1-2-3
Niveau 4-5 17:30
17.30 (t/m 28 Juni)
18:00
18.00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00
18.30 mMC3 MC2 JB1 18:30
Ellen/ Jaap/Jelle Raoul/
19.00 Connie 19:00 Stefan MC1
19:30 19:30 19:30 Amy/lza
19.30 19:30 MA1 19:30 19:30
Febe/Gylk 20:00
20.00 DS3 MB2 DS4 20:00
Jasper/ 20:30 Carla/ Ton
20.30 Daphne Johan DS1
21:00 21:00 21:00 Ellen/Mike
21.00
DS2
Roel/Cas




